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Erfolgreich lernen mit ADHS
SBAP.- Fortbildung im Bereich Coaching

Inhalt:

Der Referent gibt praxisbezogene Inputs zum Lernen mit ADHS-betroffenen Kindern und
Jugendlichen:

1. Wie wirkt sich ADS/ADHS auf das Lernen in der Schule und zu Hause aus?

2. Wie kann die Aufmerksamkeitslenkung erleichtert werden?

3. Was kann man tun, um Unterrichtsstérungen zu begegnen und den Kindern das Lernen
zu erleichtern?

4. Wie kdénnen Konflikte und Diskussionen vermieden oder moéglichst rasch unterbunden
werden?

5. Welche Lernprinzipien sind fur diese Kinder besonders wichtig?

6. Wie kdnnen Eltern zu Hause gute Lernbedingungen schaffen?

7. Wie sieht eine gelungene Zusammenarbeit zwischen Schule und Elternhaus in diesem
Bereich aus?

Referent:

Fabian Grolimund ist Psychologe (FSP), Autor und leitet gemeinsam mit
Stefanie Rietzler die Akademie fir Lerncoaching in Zirich.

Datum, Uhrzeit & Ort: Donnerstag, 21. November 2019 um 19.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr an
der ZHAW Ziirich, Pfingstweidstrasse 96, 8005 Zirich, Raum 6.B22

Zielgruppe: Fachpersonen im Bereich Coaching, Psychologlnnen, Kinder- und
Jugendpsychologlinnen und weitere Interessierte

Anmeldung: Verbindliche Anmeldung per Mail an info@sbap.ch
- Anmeldefrist bis am 04. November 2019 und Abmeldung bis 24h vor der Fortbildung

Kosten (Kasse vor Ort): Fiir Absolventen/innen des Kurses ,Coaching® sowie SBAP.-
Mitglieder kostet die Fortbildung CHF 30.-. Fur externe Teilnehmer/innen CHF 60.-.

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfigung und wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Freundliche Griisse
Das SBAP.-Team
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